
Reunión ordinaria del COSOC SSMS 

 

San Miguel, 20 de octubre 2025 

 

MODALIDAD 

Online 
Hora de inicio:  10:00 hrs. 
Hora de término:  11:30 hrs.  
TABLA 

1) Enfermedades poco frecuentes, exposición a cargo de la referente Josefina 
Cocca 

2) Salud Mental: Mitos y Realidades. Prevención de la conducta suicida. Exponen: 
Francisca Pérez y Hugo Ortega.  

3) Varios  
 

PRESENTES 

María Miranda Parra Lo Espejo 

Karen Romero  San Bernardo 

Víctor Farías San Miguel 

Paula Burgos  San Miguel  

Alejandro Aravena Comunicaciones-Dirección   

Hugo Lazo Encargado DTS 

Miriam Acevedo Encargada DTS 

Salvador Ormeño Paine 

Josefina Cocca Referente DTS 

María Eugenia Silva  Buin 

Verónica Arancibia San Miguel  

 

EXCUSAS  

Filomena Apeleo San Miguel  

Mitzi Ramírez  San Miguel  

Luis González Medina  San Bernardo 



Valentina Diomedi San Miguel  

Sergio Pizarro El Bosque  

Zulema Muñoz San Joaquín  

María Monje  El Bosque  

Teresa Segura Calera de Tango  

Alfredo Orellana  El Bosque  

Teresa Carolina Guajardo Paine  

Paola Ovalle  PAC 

 

 

DESARROLLO 

  

 La reunión fue dirigida por la Presidenta del COSOC, María Miranda y coordinada 

por el Jefe de Comunicación del SSMS, Alejandro Aravena. 

 Se realiza de manera online.  

 El encuentro se inicia con la presentación de la referente del DTS, Josefina Cocca, 

sobre las enfermedades poco frecuente. Identifica las patologías y la gestión que realiza 

el sistema público en su pesquisa, tratamiento y copago. Describe la estructura 

administrativa y clínica dispuesta en el país.  

 Los/las representantes valoran la información, cuestión que considera debe estar 

en pleno dominio de la ciudadanía, por ello, creen que se debe ejecutar una campaña 

informativa que puede desplegarse en los centros de salud y CDLS de los centros de 

atención primaria.  

 Reconocen también el esfuerzo que realiza el Estado, en específico el Ministerio 

de Salud, por dar atención a enfermedades que afectan a la familia, no sólo por el cuadro 

complejo que afecta a la persona, sino a la repercusión familia que ésta conlleva.  

 La reunión prosigue, con la presentación de las referentes de Salud Mental del 

SSMS, Francisca Pérez y Hugo Ortega, denominada “Mitos y Realidades. Prevención de 

la conducta suicida y que entrega información sobre la detección de síntomas 

conductuales y formas de una atención temprana. 

 Los/las representantes cuentan experiencias en su relación con casos en su 

entorno, por lo mismo, destacan el contenido de esta presentación que es sensible y un 

tópico de alta preocupación para las autoridades y directivos de salud. Afirman también, 

que estas estrategias así formalizadas, es decir, orientadas en que las personas pueden 



ayudar a personas con enfermedades mentales, generan un espacio de 

corresponsabilidad. Un rol valioso en la gestión comunitaria. 

 En la fase de varios, el coordinador del COSOC, Alejandro Aravena, informa que 

se realizará una sesión extraordinaria y presencial, para tratar el proceso eleccionario a 

efectuarse en el servicio de salud el próximo lunes 27 de octubre   

 

 

Directiva COSOC 


